
دليل المعلمـة
لمادة العلــوم

المستوى الثاني



جميع الحقوق محفوظة؛ لا يجوز ن�سخ اأو ا�ستعمال 
اأي جزء من هذا الكتاب باأي �سكل من الاأ�سكـــــــال، 
اأو  الاإلكترونية  اأو  الت�سويرية  �سواء  و�سيلة،  باأي  اأو 
الفوتوغرافي  الن�سخ  ذلك  في  بما  الميكانيكيــــــــــة، 
والت�سجيل على اأ�سرطـــــــــــــة اأو اأقرا�ص مدمجــــــــــــة 
دون  وا�سترجاعهـــــــــــا  المعلومات  �سواها وحفظ  اأو 

اإذن خطي م�سبق من النا�سر .

سلسة أجيال التعليمية

دليل المعلمة

الكتاب الثاني
أجيال العلوم



الفهــــرس

راواتُ �ضْ الْفَوَاكِهُ وَالْْخَ

ةُ يَّ الْكَائِنَاتُ الْْحَ

الْْإإِنْ�ضَانُ

مْ�سُ : حَا�ضَةُ الْبَ�ضَرِ وا�سِ الْْخَ الْْحَ

مْعِ حَا�ضَةُ ال�ضَّ

ةُ التَّذَوقِ حَا�ضَّ

ةُ اللَّمْ�سِ حَا�ضَّ

م ةُ ال�ضَّ حَا�ضَّ

اأَجزاءُ النَّباتِ

النَّباتاتُ تَنْمو

فوائد النباتات

يَوانات الْْحَ

يَواناتُ الْْإأَلِيفَةُ الْْحَ

�ضَةُ يَواناتُ الْْمفُْتََرِ الْْحَ

اأين تعي�س الْحيوانات؟

يَوانات �ضغارُ الْْحَ

يَوانات فوائدُ الْْحَ

وَ�ضَائِلُ النَّقْلِ

رْبَعَةُ ولُ الْْإأَ الْفُ�ضُ

الْْماَءُ

الْْمغِْنَاطِي�سُ

يَوانات مَ�ضْكَنُ الْْحَ

الْْمهَِنُ
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المقدمة :
يحتوي كتاب العلوم الم�ستوى الثاني على �سبع وحدات اأ�سا�سية ت�سمل وحدة الكائنات الحية وو�سائل 

الموا�سلات والف�سول الاأربعة والماء والمغناطي�ص والخيال ووحدة المهن التي تقوم ب�سكل األعاب من اأنا؟
ويهدف هذا الكتاب اإلى اإك�ساب الطالب المفاهيم المتعلقة بالحيوانات و�سكنها وغذائها ومنتجاتها 

و�سغارها بالاإ�سافة اإلى التعرف على اأنواع النباتات واحتياجاتها وفوائدها.
والعمل على تنمية الجوانب الاإدراكية التي تعتمد على الحوا�ص بالتعرف على العالم المحيط بالطفل 

وت�ساعد على تحديد خ�سائ�ص ذلك العالم.
والتعرف على المغناطي�ص واأ�سكاله وا�ستخداماته والمواد التي يجذبها .

دليل المعلمة لمادة العلوم
المستوى الثاني



دليل المعلمـة
لمادة العلــوم

المستوى الثاني
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1. التعرف على اأجزاء ج�سم الاإن�سان الرئي�سة.

2. التعرف على الحوا�ص الخم�ص والاأع�ساء المرتبطة بكل حا�سة.

3. بيان اأهمية الحوا�ص الخم�ص.

4. التعرف على الغذاء ال�سحي واأهميته في نمو ج�سم الاإن�سان.

5. التعرف على الحيوانات الاأليفة والحيوانات المفتر�سة.

6. التعرف على بيئة الحيوانات : ياب�سة وبحر وهواء.

7. التعرف على م�ساكن الحيوانات و�سغارها وفوائدها وغذائها.

8. التعرف على النباتات المختلفة والمواد التي تحتاجها كي تنمو.

9. التعرف على اأجزاء النباتات.

10. التعرف على اأنواع الخ�سار والفواكه والتمييز بينهما.

11. التعرف على الكائنات غير الحية وتمييزها عن الكائنات الحية.

الكائنات الحيّة  

الأهداف العامة :
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1.  لوحة مو�سح عليها اأجزاء الج�سم الرئي�سة تقوم المعلمة من خلالها بتو�سيح الاأجزاء الرئي�سة للج�سم. 

2.  بطاقات مر�سوم عليها اأجزاء الج�سم متفرقة يتم توزيعها على الاأطفال ثم تطلب المعلمة في كل مرة اأن يح�سر لها جزءًا معينًا  
فمثلًا تطلب �سورة الراأ�ص فيقوم الطفل الذي يحمل �سورة الراأ�ص باإعطائه اإلى المعلمة وهكذا.

3. دمية للتعلم عليها عن طريق اللعب فتطلب المعلمة من الاأطفال تحديد الاأجزاء الرئي�سة على هذه الدمية.

4. مواد مختلفة للتعرف على الحوا�ص الخم�ص.

في البداية يتم التعرف على حا�سة الب�سر فتح�سر المعلمة لوحات مر�سومًا عليها تلفاز وحا�سوب وغيرها وت�ساأل الاأطفال: كيف 
نرى هذه ال�سور؟ والقيام بالعديد من الاألعاب لتو�سيح اأهمية حا�سة الب�سر .

ثم القيام بالاإجابة عن تمارين الكتاب الخا�سة بحا�سة الب�سر  بو�سع اإ�سارة /  تحت ال�سورة التي اتدل على الجل�سة ال�سحيحة

الأساليب والوسائل :
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ثم التعرف على حا�سة ال�سمع والتي ن�سمع من خلالها الاأ�سوات المختلفة واإح�سار �سماعات واأجهزة اأخرى لها �سوت 
والتمييز بين ال�سوت الجميل وال�سوت المزعج ثم التعلم عن طريق اللعب بحيث تقوم المعلمة بخف�ص �سوتها بحيث لا 

ي�سمعه الاأطفال والتحدث بكلمات تطلب من الاأطفال النظر اإلى �سفاهها لمعرفة هذه الكلمات .
ثم القيام بحل تمارين الكتاب عن حا�سة ال�سمع بتلوين ال�سلوك ال�سحيح لطريقة تنظيف الاأذنين مع التاأكيد بعدم و�سع 

الاأدوات الحادة في الاأذنين وتنظيفها بم�ساعدة احدى الوالدين.

ثم ننتقل اإلى حا�سة ال�سم التي تتم بو�ساطة الاأنف حيث يتم اإح�سار الورود والعطور وتبين المعلمة اأن الروائح اإما اأن تكون 
زكية مثل: رائحة الورد والعطور اأو كريهة مثل: النفايات ومن ثم يقوم بحل تمارين الكتاب الخا�سة بحا�سة ال�سم.

ثم ياأتي دور حا�سة التذوق التي تتم بو�ساطة الل�سان فتقوم من خلالها بالتمييز بين الطعام الحام�ص والمالح والحلو ثم 
التمييز بين الطعام المفيد وغير المفيد ومن ثم تقوم المعلمة بم�ساعدة الاأطفال في حل تمارين الكتاب.

واأخيًرا حا�سة اللم�ص وتكون باليد غالبًا ومن خلال هذه الحا�سة ن�ستطيع التمييز بين الناعم والخ�سن وال�ساخن والبارد 
ثم يقوم الاأطفال بحل تمارين حا�سة اللم�ص. 

ثم الاإجابة عن الاأ�سئلة والتمارين ذات العلاقة بالحوا�ص جميعها.
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5. اإعداد اإفطار جماعي للتعرف على الغذاء المفيد وال�سحي للج�سم واأن الج�سم بحاجة لهذا الطعام ال�سحي ليكبر 
وينمو بال�سكل ال�سحيح.

6. اإح�سار نباتات مختلفة والتعرف عليها واإح�سار اأنواع مختلفة من الخ�سار والفواكه والتعلم عن طريق المجموعات 
وينق�سم ال�سف اإلى مجموعتين الاأولى ت�سمى الخ�سار والاأخرى ت�سمى الفواكه فتقوم الاأولى بذكر نوع من الفاكهة 

والثانية تذكر نوعًا من الخ�سار وهكذا اإلى اأن تخطئ اإحدى المجموعتين فتخ�سر والثانية تربح اللعبة ومن ثم تقوم المعلمة 
بعمل �سلطة خ�سار وفي اليوم التالي �سلطة فواكه لتبين اأهمية هذه النباتات.

زراعة العد�ص داخل الغرفة ال�سفية وتبين المعلمة �سروط نمو هذه النبتة بتوفر الماء  والهواء وال�سم�ص .
ثم تح�سر �سورة نبات تو�سح من خلاله اأجزاء النبتة وهي جذور و�ساق واأوراق وزهرة.
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7. �سور ولوحات وبطاقات واألعاب على �سكل الحيوانات المختلفة والتعلم عن طريق اللعب  بذكر ا�سم كل واحد منها .
وت�سنيف هذه الحيوانات على �سكل مجموعتين اإحداهما تحتوي على الحيوانات الاأليفة والاأخرى على الحيوانات 

المفتر�سة.
ثم حل تمارين الكتاب الخا�سة بهذا المو�سوع.

ولمعرفة البيئة الخا�سة لكل حيوان تقوم المعلمة باح�سار بطاقات تحتوي �سور حيوانات من بيئات مختلفة ور�سم لوحة 
للبيئات المختلفة : كالماء والهواء والياب�سة وو�سع �سورة كل حيوان في بيئته المنا�سبة.

ثم تح�سر المعلمة �سورًا لاأ�سكال الحيوانات و�سغارها وتطلب من الاأطفال اأن ي�سعوا �سورة كل حيوان بجانب �سغيره 
ومن ثم التعرف على فوائد هذه الحيوانات فمثلًا نح�سل على ال�سوف واللحوم من الخروف ،اأما البقرة فتعطينا 

الحليب ،والدجاجة تعطينا البي�ص المغذي ثم نقوم بحل تمارين الكتاب الخا�سة بوحدة الحيوانات.
ثم تطلب من اأطفالها اأن يقلدوا اأ�سوات الحيوانات المختلفة عن طريق اللعب. 
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الأهداف العامة:

1.  التعرف على و�سائل الموا�سلات القديمة والحديثة. 

2.  التعرف على المكان الذي ت�سير عليه و�سائل الموا�سلات. 

3.  بيان اأهمية الموا�سلات. 

4.  التعرف على الاإ�سارة ال�سوئية وماذا يعني كل لون 
من الاألوان فيها.

الأساليب والوسائل و الانشطه:

1. اإح�سار مج�سمات لو�سائل الموا�سلات المختلفة والتعرف على اأ�سكالها وفوائد كل و�سيلة ب�سكل منف�سل.

2. �سنع اإ�سارة �سوئية في الغرفة ال�سفية ليتعرف الاأطفال دلالة اللون الاأحمر )قف( والاأ�سفر )ا�ستعد( والاأخ�سر 
)انطلق(.

 3. ر�سم الطرق التي ت�سير عليها كل و�سيلة من الموا�سلات على لوحة كبيرة ثم الطلب من الاأطفال اأن يقوموا بو�سع 
و�سيلة الموا�سلات المنا�سبة في الطريق المنا�سب فمثلًا ي�سع القطار على اللوحة التي ر�سمت عليها ال�سكة الحديدية اأما 

ال�سيارة فتكون على اللوحة التي ر�سم عليها ال�سارع والطائرة في الهواء وال�سفينة في البحر وهكذا .ويمكن اأن يكون اللعب 
ب�سكل منفرد اأو جماعي.

بعد التهيئة والتعرف على الاأ�سكال المختلفة لو�سائل الموا�سلات يتم الرجوع اإلى الكتاب وحل التمارين الخا�سة بهذا 
المو�سوع ففي �سوؤال الق�ص والل�سق  يقوم الطفل مع م�ساعدة المعلمة بق�ص ال�سورة التي تحتوي على و�سيلة الموا�سلات 

والموجودة في منت�سف الكتاب ول�سقها في مكانها المنا�سب حيث يتم ل�سق ال�سفينة في البحر وال�سيارة في ال�سارع 
ا في ال�سارع والباخرة  في البحر. والقطار فوق ال�سكة الحديدية والطائرة في الهواء و الحافلة اأي�سً

وسائل المواصلات
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الأهداف العامة :
1.  اأن يتعرف الطفل على ف�سول ال�سنة الاأربعة. 

2.  اأن يتعرف الطفل على خ�سائ�ص كل ف�سل من الف�سول الاأربعة.

3.  اأن يتعرف الطفل على لوازم كل ف�سل من الف�سول.

الوسائل والأساليب والأنشطة:
1.  لوحة عن كل ف�سل من الف�سول الاأربعة تبين خ�سائ�ص هذه 

الف�سول بحيث تكون ال�سم�ص في ف�سل ال�سيف �ساطعة والحرارة مرتفعة اأما في ف�سل ال�ستاء فيت�ساقط المطر والثلوج 
ويكون الجو باردًا وغائمًا اأما في الربيع فتتفتح الزهور ون�ستمتع بالطبيعة الخلابة وفي ف�سل الخريف تبداأ اأوراق 

ال�سجر بال�سقوط وهكذا. 

2.  بطاقات مر�سوم عليها م�ستلزمات الف�سول الاأربعة يتم توزيعها على الطلاب ويقوم كل طفل بو�سع البطاقة 
الموجودة معه في مكانها مثلًا: ي�سع المروحة عند البطاقة التي تمثل ف�سل ال�سيف ،وهكذا اإلى اأن يتمكن الطفل من 

التمييز بين الف�سول الاأربعة بالطريقة ال�سحيحة.

بعد الانتهاء من التهيئة واللعب مع الاأطفال ياأتي دور الكتاب للتاأكد من و�سول المعلومة للطفل وتر�سيخها فيقوم 
بالاإجابة عن ال�سوؤال الاأول الذي يطلب من الطفل اكت�ساف ال�سلوك الخاطئ بال�سورة حيث اأن الطفل ياأكل المثلجات 

في ف�سل ال�سّتاء وهو يحمل المظلة ومن ثم يقوم الطفل بتلوين ملاب�ص ال�ستاء فقط .
بعدها يتاأمل الطفل ال�سلوك الخاطئ في ف�سل ال�سيف حيث اأن الطفلة ت�سرب ال�ساخن وترتدي ملاب�ص ال�ستاء في 

الوقت الذي ي�ستمتع به بقية الاأطفال باللعب ببركة ال�سباحة .ثم يلون الطفل فقط على ما يمثل ف�سل ال�سيف .

الفصول الأربعه
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المغناطيس

الأهداف العامة:
1.  التعرف على اأ�سكال المغانــــــــــــــــــــــــط.

2.  التعرف على اأهمية المغناطيــــــــــــــــ�ص.

3.  التعرف على ا�ستخدامات المغناطي�ص.

الوسائل والأساليب والأنشطة:
1.  اإح�سار اأ�سكال مختلفة للمغانط.

2.  اإح�سار مواد مختلفة بع�سها يجذبه المغناطي�ص مثل: الدبو�ص والاإبرة والم�سمار وغيرها والبع�ص الاآخر لا يجذبه 
المغناطي�ص مثل :الخ�سب والبلا�ستيك وغيره والقيام بتجربة هذه المواد وتقريبها من المغناطي�ص لمعرفة فيما اإذا كان 

المغناطي�ص يجذبها اأم لا؟
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الماء

الأهداف العامة :
1.  اأن يتعرف الطفل على فوائد الماء. 

2.  اأن يتعرف الطفل على �سفات الماء.

3.  اأن يتعرف على خ�سائــــــــــ�ص الماء.

4.  اأن يتعرف الطفل على المواد التي تطفو على �سطح الماء.

5.  اأن يتعرف الطفل على المواد التي تغــــــــــــــــــو�ص في الماء.

الوسائل والأساليب والأنشطة:
1. لوحات و�سور تعليمية عن فوائد الماء فتبين المعلمة عن طريقها اأن 
الاإن�سان والحيوان والنبات بحاجة اإلى الماء واأنه من �سروريات الحياة 

فنجتاحه لل�سرب والغ�سيل والطهي والا�ستحمام وري المزروعات.

2. اإح�سار كوبين  �سفافين  يظهران لون الماء ،حيث يتم و�سع الماء النقي 
في اأحدها وو�سع الماء الاآ�سن في الاآخر ونطلب من الاأطفال ملاحظة �سكل 

الماء ولونه و�سوؤالهم عن الكوب الذي يحبون ال�سرب منه وبعدها ن�ستخل�ص 
اأن الماء النقي لي�ص له لون ولا طعم ولا رائحة.
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3. اإح�سار مواد متعددة بع�سها يذوب في الماء مثل: ال�سكر والملح وبع�سها الاآخر لا يذوب في الماء مثل: الح�سى 
والحجارة وغيرها ونقوم بو�سعها في كوب الماء وملاحظة المواد التي تذوب في الماء والمواد التي لا تذوب فيه.

4. اإح�سار مواد مختلفة مثل الم�سامير والري�سة والمفتاح والقطع المعدنية واأوراق الاأ�سجار وو�سعها في وعاء من الماء 
وملاحظة اأنها تطفو اأو تغو�ص في الماء.

5.  وبعد الانتهاء من التهيئة والاأن�سطة نقوم بحل التمارين الموجودة في الكتاب بحيث نختار من ال�سور الموجودة �سورة 
الماء النقي الذي لا لون ولا طعم ولا رائحة له فن�سع اإ�سارة / في الدائرة اأ�سفله.

 ثم تطلب المعلمة من اأطفالها اأن يتخيلوا الكون من غير وجود الماء ماذا �سيحدث للاإن�سان وللحيوان وللنبات ؟ هل يمكن 
اأن تعي�ص هذه الكائنات بدون ماء؟

وفي النهاية تبين المعلمة للاأطفال اأهمية تر�سيد ا�ستهلاك الماء وكيف مقوم بعملية التر�سيد ثم القيام بتلوين ال�سلوك 
ال�سحيح.

 بعد ذلك تقوم المعلمة بمراجعة عامة للوحدة للتاأكد من فهم الاأطفال للمفردات الجديدة الواردة في الوحدة و تقويم 
ا. ا وعمليًّ ختامي للاأطفال �سفويًّ
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من أنا؟ )المهن(
الأأهداف العامة:

1.  اأن يتعرف الطفل على المهن المختلفة.

2.  اأن يتعرف على م�ستلزمات كل مهنة واأدواتها.

3.  اأن يتعرف على فوائد هذه المهنة واأهميتها في مجتمعه.

والأساليب والأنشطة:
1.  اإح�سار األوان خ�سبية واألوان مائية وري�سة ولوحة كبيرة للر�سم عليها ومن ثم تقوم المعلمة بالتمثيل اأنها تر�سم على 

هذه اللوحة ومن ثم تطلب منهم اأن يخمنوا ماهية هذه المهنة ثم تبداأ بمناق�سة اأهميتها للمجتمع وربطها بمواقف حياتية 
من خلال �سوؤالهم: من يف�سل  اأن يعمل بهذه المهنة م�ستقبلًا؟  

2.  اإح�سار اأدوات مختلفة من اأدوات المطبخ واألعاب على �سكل فرن وغيرها ويقوم اأحد الاأطفال بارتداء اللبا�ص الخا�ص 
بالمطبخ وتمثيل دور الطباخ اأمام الاأطفال ثم تطلب المعلمة منهم اأن يخمنوا ماهية هذه المهنة واأهميتها في مجتمعنا 

وت�ساأل: عمن يف�سل اأن يعمل في هذه المهنة في الم�ستقبل ؟

3.  اإح�سار اأدوات ومواد الخياطة مثل: الاإبرة والخيط والقما�ص والمق�ص وغيرها من الاأدوات ثم تمثل اإحدى الطالبات 
دور الخياط وتطلب المعلمة من الاأطفال اأن يخمنوا ماهية هذه المهنة واأهميتها ودورها في المجتمع.

4.  اإح�سار بع�ص الاأدوات التي ي�ستخدمها النجار مثل: المطرقة والم�سامير والمن�سار وغيرها ثم تقوم المعلمة بدور النجار 
ليخمنوا هذه المهنة ثم تناق�سهم  باأهميتها ودورها في المجتمع مع �سرورة التنويه اإلى مراعاة قواعد ال�سلامة العامة عند 

ا�ستخدام الاأدوات الحادة.
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5.  اإح�سار اإبرة و�سماعة طبيب وميزان الحرارة وغيرها من اأدوات الطبيب وتطلب من اأحد الاأطفال تقم�ص �سخ�سية 
الطبيب وارتداء لبا�سه الاأبي�ص ثم تطلب منهم اأن يخمنوا ماهية هذه المهنة ثم تناق�سهم باأهميتها في علاج المر�سى 

وت�ساألهم: عمن يحب اأن ي�سبح طبيبًا في الم�ستقبل؟

6.  تطلب المعلمة من اإحدى الطالبات ا�ستخدام اأدوات المعلمة وتمثيل دورها ثم تطلب المعلمة من الاأطفال تخمين ماهية 
هذه المهنة وبيان اأهميتها ودورها في تن�سئة الاأجيال في المجتمع.

7.  القيام بحل اأ�سئلة الكتاب وربط �سورة الطبيبة مع حقيبة الاأ�سعاف والخياط بماكينة الخياطة والنجار مع اأدوات 
النجارة.

8.  مراجعة الوحدة كاملة والتاأكد من تحقيق الاأهداف التي و�سعت من اأجل هذه الوحدة.


