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حيمِ حْمنِ الرَّ بِ�سْمِ الِله الرَّ
لَةِ » زاد « الَّذي يَـهْتَمُّ بِمَرْحَلَةِ ما قَبْلَ الْمَدْرَ�سَـةِ - رِيا�ضِ الْْأأَطْفـالِ -كَمَرْحَـلَةٍ مُ�سْتَقِـلَّةٍ  لْ�سِ مْـنَ �سِ       جاءَ هذا الْكِتابُ �سِ

عَنِ الْمَراحِلِ الْْأأُخْرى وَيوليها اهْتِمامًا بالِغًا.
ـــفْـلِ  يَّةِ الـطِّ دُ مَلامِـحُ �سَخْــ�سِ ـيَّةَ الْْأإِنْ�سانِ، حَيْثُ تَتَحَدَّ نُ �سَخْ�سِ فولَةِ مِنْ اأَهَمِّ مَراحِلِ النُّموِّ الَّتي تُكَوِّ          تُعَدُّ مَرْحَلَةُ الطُّ
مُ الْْأأُمَمِ  فولَةِ وَالِْأهْــتِمامَ بِهـا مِنْ اأَهَمِّ الْمَعـاييرِ الَّتـي يُقا�ضُ بِهـا تَقَــدُّ وَتَنْـمو مَعارِفُهُ وَخِبْـراتُهُ وَقِيَـــمُـهُ؛ لِذا فـاإِنَّ دِرا�سَةَ الطُّ
 ، قِيِّ مِ وَالرُّ فولَةِ مِنَ الْمَجالْأتِ الْحَيَّةِ الَّتـي تَ�سْعى عَنْ طَريقِها دُوَلُ الْعالَمِ اإلِى التَّـــــقَـــدُّ وَرُقِيُّـهـا، وَبِالـتّـالي فَاإِنَّ مَجالَ الطُّ
َـواهِبِ اأبَْنائِهـا  قْلِــها لِم ـعوبِ لْأ تُقا�ضُ بِما تَحْويهِ اأَرا�سيــــها مِنْ كُنوزٍ طَبيعِيَّةٍ بَلْ بِمَـــــدى �سَ بَــحَـتْ ثَرْوَةُ ال�سُّ حَيْثُ اأَ�سْ

ليمِ كَيْ يُ�ساهِموا في اإِنْ�ساءِ الْحَ�سارَةِ وَرُقِيِّها.  وَمُ�ساعَــدَتِهِمْ عَلى النُّمُـــوِّ ال�سَّ
 ، ـيِّ الْْأأوََلِّ را�سِ لِ الدِّ لَةِ عَلى خَمْ�ضِ وَحْــــداتٍ في الْفَ�سْ لْ�سِ       يَحْتوي كُلٌّ مِنْ كِتابِ الطّالِبِ وَكِتابِ مَهاراتي في هذِهِ ال�سِّ
ـ�ضَ كِتابُ مَهاراتي لِتَنْمِيَةِ الْمَهاراتِ الْـوارِدَةِ في كُـلِّ وَحْـــدَةٍ  ـيِّ الـثّـاني، وَقَدْ خُـ�سِّ را�سِ ـلِ الـدِّ تِّ وَحْـداتٍ في الْفَـ�سْ وَ�سِ
يَّةِ  يا�سِ نُ كُـلُّ وَحْـدَةٍ مِنْ كِتابِ الطّالِـــبِ مَـجْــــموعَةً مِنَ الْمَعـــارِفِ وَالْمَهاراتِ وَالْقِيَمِ - اللُّـغَوِيَّةِ وَالرِّ مَّ وَتَعْـزيزِها. تَتَ�سَ
يَّتِهِ بِناءً  ِـ اءِ �سَخْ�سـ ، الَّتي تَهْدِفُ اإِلــى بنِ فْلِ مِنْ خِلالِ نَظَرِيَّةِ الْمَنْحى التَّكامُلِيِّ مُ لِلطِّ ينِيَّةِ وَالْـعِـلْمِيَّـةِ وَالِْأجْتِماعِيَّةِ - تُقَدَّ وَالـدِّ

مُـتَـكامِـــــلًا، وَاإِيجـادِ بِيئَــةٍ مُلائِمَةٍ لِلتَّعَلُّمِ مَعَ مُواكَبَةِ النَّظَرِيّاتِ التَّرْبَوِيَّةِ الْحَديثَةِ. 
فْلَ دَوْرًا كَبيرًا في الْعَمَلِيَّةِ التَّعْلـيـمِيَّةِ حَيْثُ يَــكــونُ  « الَّذي يُعْطي الطِّ         يَعْتَمِدُ الْكِتابُ في اأُ�سْلوبِهِ  عَلى »التَّعَلُّمِ التَّفاعُلِيِّ
عَةِ، مِثْلِ: التَّعَلُّمِ بِالـلَّعِـــبِ،  طَـةِ وَالْْأإِ�سْتراتيـجِيّاتِ الْـحَـــــديثةِ الْمُتَنَوِّ فْـلُ مُ�سارِكًـا فاعِـلًا؛ وَذلِكَ مِنْ خِـلالِ الْْأأَنْ�سِ فيـهـا الطِّ

�سْتراتيجِيّـاتِ  طَـــةِ وَالْْأإِ ، وَالْْأأَ�سْئِلَةِ وَالْْأأَجْـوِبَةِ؛ لِما لِـهذِهِ الْْأأَنْ�سِ هْنِيِّ فِ الذِّ وَتَمْــثيلِ الْْأأَدْوارِ، وَالْبِطاقـاتِ الْخاطِفَةِ، وَالْعَ�سْ
فْلِ الْمَعارِفَ، والْمَهاراتِ، وَالْقِيَمَ، وَبِناءَ الثِّقَةِ بِالنَّفْ�ضِ. مِنْ اأهََمِيَّةٍ فـي اإِثارَةِ الــدّافِعِيَّةِ وَ�سَدِّ الِْأنْتِباهِ، وَاإِكْ�سابِ الطِّ

                                                                                                                                                       وَاللهُ وَلِيُّ التَّوْفيقِ            

مَةُ �لْكِتــــابِ مُقَدِّ

لَةُ ... المُْرَبِيَّةُ الفْا�ضِ
حيحَةٍ وَ�سَهْلَةٍ يَنْبَغي مَعْرِفَةُ وَمُراعاةُ ما يَاأْتي: ا عَلى تَقْديمِ مُحْتَوى مِنْهاجِ زادٍ التَّعْليمِيِّ بِطَريقَةٍ �سَ حِرْ�سً

لاعِ عَلى دَليلِ الْمُعَلِّمَةِ. ةِ مِنَ الْعُمْرِ مِنْ خِلالِ الِْأطِّ مَعْرِفَةُ خَ�سائِ�ضِ الْمَرْحَلَةِ الْعُمْرِيَّةِ لِْأأطَْفالِ الرّابِعَةِ وَالْخامِ�سَ
يَتَمَتَّعُ الْْأأَطْفالُ في مَرْحَلَةِ رِيا�ضِ الْْأأَطْفالِ بِقُدْرَةٍ عالِيَةٍ عَلى الْحِفْظِ؛ لِذا يَنْبَغي تَ�سْجيعُهُمْ عَلى حِفْظِ �سُوَرِ الْقُرْاآنِ الْكَريمِ 

ريفَةِ وَالْْأأَنا�سيدِ.   وَالْْأأَحاديثِ النَّبَوِيَّةِ ال�سَّ
�ضِ. فْلُ في مَرْحَلَةِ رِيا�ضِ الْْأأَطْفالِ مِنْ خِلالِ اللَّعِبِ، وَيَنْجَذِبُ اإِلى �سَماعِ الْقَ�سَ يَتَعَلَّمُ الطِّ

يَّةِ، بِحَيْثُ تَبْدَاأُ الْمُعَلِّمَةُ عَلى �سَبيـلِ الْـمِثالِ بِالْـمَـوادِّ  يا�سِ جُ في ا�سْتِخْدامِ الْوَ�سيلَةِ التَّعْليمِيَّةِ عِنْدَ اإِعْطاءِ الْخِبْراتِ الرِّ التَّدَرُّ
وِ  دِ عِنْدَ اإِعْطاءِ مَفْهومِ الْعَدَدِ اأَ بْهِ الْمَحْ�سو�ضِ  )رُ�سوماتٍ( وَمِنْ ثَمَّ الْمُجَرَّ باتٍ، اأَقْلامٍ، اأَلْوانٍ....(، ثُمَّ �سِ الْمَحْ�سو�سَةِ )مُكَعَّ

الْجَمْعِ .......
عَةِ وَالتَّعْزيزِ الْمُ�سْتَمِرِّ وَتَنْفيذِ مَ�سْروعِ الْوَحْدَةِ. غَرْ�ضُ الْقِيَمِ وَالِْأتِّجاهاتِ الْوارِدَةِ في كُلِّ وَحْدَةٍ مِنْ خِلالِ الْْأأَ�ساليبِ الْمُتَنَوِّ

�إِرْ�ساد�تٌ�إِرْ�ساد�تٌ



الْمُحْتَوى

ةُ يّاتُلُغَتي �لْعَرَبِيَّ يا�سِ ةُ�لْعُلومُغِر��سُ �لْْإإيمانِ�لرِّ �لتَّرْبِيَةُ �لِْإجْتِماعِيَّ �لْوَحْـــــدَةُ

- الُله خالِقي
- الِْأ�سْتِـــعـــاذَةُ
- �سورَةُ الْفاتِحَةِ

وْ�سَةِ«.  وْ�سَةِ بِعُنْو�نِ »يَومِيّاتي في �لرَّ وَرٍ �لْتَقَطَتْها �لْمُعَلِّمَةُ لِلْْأأَطْفالِ في �لرَّ مَ�سْروعُ �لْوَحْدَةِ: عَرْ�سُ �سُ

ثُ ثُمَّ اأَ�سْتَمِعُ - اأَتَـحَدَّ
- حَرْفُ الْــبـاءِ
- حَرْفُ ال�سّينِ
- حَرْفُ الْميـمِ

ثُ ثُمَّ اأَ�سْتَمِعُ - اأَتَـحَدَّ
- حَرْفُ الـــرّاءِ
- حَرْفُ الْــفاءِ
- حَرْفُ ال�سّينِ

- النَّ�سيدُ: الْفَتى النَّظيفُ
طَفى عَزّوز عْر: مُ�سْ   �سِ

- الْعَدَدُ 2 

- الْعَدَدُ 3

- بِرُّ الْـــوالِـــــدَيْنِ
خْلا�ضِ - �سورَةُ الْْأإِ

- اآدابُ قَ�ساءِ الْحاجَةِ
- �ســـــورَةُ الْــــفَـــلَقِ

مَ�سْروعُ �لْوَحْدَةِ: يَوْمٌ مَفْتوحٌ بِعُنْو�نِ: »�أَنا وَ�أُ�سْرَتي في رَوْ�سَتي«. 

مَ�سْروعُ �لْوَحْدَةِ: يَوْمٌ تَوْعَوِيٌّ بِعُنو�نِ: »كَيْفَ �أَعْتَني بِجِ�سْمي؟«.

يَّةُ - الْْأأَ�سْكالُ الْهَنْدَ�سِ
- الْعَدَدُ 1

نْ�سانِ دِقائي - جِ�سْمُ الْْأإِ - اأَنا وَاأَ�سْ

- مَراحِلُ نُمُوِّ الْْأإِنْ�سانِ

يَّةُ خْ�سِ - نَظافَتي ال�سَّ

- التَّعاوُنُ

- نَظافَةُ الْبيئَةِ

الْْأأولى
�أَنا وَرَوْ�سَتـــي

الثّانِيَةُ

الثّالِثَةُ

�أُ�سْرَتـــــــــــــــي

نَظافَتي

ثُ ثُمَّ اأَ�سْتَمِعُ - اأَتَـحَدَّ
- حَرْفُ الْْأأَلِــفِ
- حَرْفُ الْـــواوِ 
- حَرْفُ الْــيــاءِ 

تي - النَّ�سيدُ: يا رَوْ�سَ

�لْوَحْـــــدَةُ

فْحَةِ  اإِلىمِنْ �سَ 26
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الرّابِعَةُ
�أَخْلْأقي

ةُ الْخامِ�سَ
مَلْأبِ�سي

ثُ ثُمَّ اأَ�سْتَمِعُ - اأَتَـحَدَّ

- حَرْفُ الـــتّــــــــاءِ 

- حَرْفُ الْـــحــــــاءِ

- النَّ�سيدُ: مِنْ وَ�سايا جَدّي

عْر: جُليل خَزْعَل    �سِ

- حُ�سْنُ الْـخُلُقِ 
- �سورَةُ النّا�ضِ

عِ بِالْمَلْأبِ�سِ وَتَوْزيعِها عَلى �لْعائلْأتِ �لْمُحْتاجَةِ »بَنْكُ �لْمَلْأبِ�سِ«. مَ�سْروعُ �لْوَحْدَةِ: حَمْلةٌَ لِلتَّبَرُّ

ثُ ثُمَّ اأَ�سْتَمِعُ - اأَتَـحَدَّ
- حَرْفُ الدّالِ
- حَرْفُ النّونِ

- النَّ�سيدُ: مَلابِ�سي
عْر: جُليل خَزْعَل     �سِ

- نِعَمُ الِله- الْعَدَدُ 5
دِ - �سورَةُ الْمَ�سَ

وْتُ- الْعَدَدُ 4 - عِباراتٌ اجْتِماعِيَّةٌ- ال�سَّ

- كَيْفَ اأُحافِظُ عَلى مَلابِ�سي؟ - الْفُ�سولُ الْْأأرَْبَعَةُ

ةُ�لْوَحْـــــدَةُ يّاتُلُغَتي �لْعَرَبِيَّ يا�سِ ةُ�لْعُلومُ�لرِّ �لتَّرْبِيَةُ �لِْإجْتِماعِيَّ غِر��سُ �لْْإإيمانِ

مَ�سْروعُ �لْوَحْدَةِ: �خْتِيارُ �لطّالِبِ �لْمِثالِيِّ تَحْتَ �سِعارِ »بِاأَخْلْأقي �أَ�سْمو«. 

فْحَةِ  اإِلىمِنْ �سَ 6479

فْحَةِ  اإِلىمِنْ �سَ 8096



أنَا وَرَوْضَتي

الْوَحْدَةُ الْأولى



7

ةُ يَّ
ِ
ةُلُغَتي الْعَرَب يَّ
ِ
لُغَتي الْعَرَب

ا
و
ي

ثُ ثُمَّ �أَ�سْتَمِعُ  �أَتَـحَدَّ



8

ةُ يَّ
ِ
ةُلُغَتي الْعَرَب يَّ
ِ
لُغَتي الْعَرَب

دُ، ثُمَّ �أَرْ�سُمُ         حَوْلَ �لْكَلِمَةِ �لَّتي فيها حَرْفُ �لْْإأَلِفِ )� ، ى(: �أُرَدِّ

ورَةِ �لَّتي تَحْويهِ: لُ حَرْفَ �لْْإأَلِفِ بِال�سّ �أَ�سِ

نُ حَرْفَ �لْْإأَلِفِ )� ، ى( بِاأَلْو�نِيَ �لْجَميلةَِ: �أُلَوِّ

ا

الْوَحْدَةُ الْْأ ولى

ىا
نور

حَرْفُ الْْأألَِفِ )ا ، ى( 

رامي



99

ةُ يَّ
ِ
لُغَتي الْعَرَب

1

2

3

�أَكْتُبُ

نُ: رُ قَـلمَي، ثُمَّ �أُلَوِّ �أُمَرِّ

حٍ:       �أَرْ�سُمُ بِخَطٍّ و��سِ

اتِّجاهُ 
الرَّسْمِ

�لْوَحْدَةُ �لْْإأ ولى

ىا

ا

ا

ا

ا

ى

ى

ى

ى



10

ةُ يَّ
ِ
ةُلُغَتي الْعَرَب يَّ
ِ
لُغَتي الْعَرَب

ورَةِ �لَّتي تَحْويهِ: لُ حَرْفَ �لْو�وِ بِال�سّ �أَ�سِ

نُ حَرْفَ �لْو�وِ )و( بِاأَلْو�نِيَ �لْجَميلةَِ: �أُلَوِّ

الْوَحْدَةُ الْْأ ولى

دُ، ثُمَّ �أَرْ�سُمُ         حَوْلَ �لْكَلِمَةِ �لَّتي فيها حَرْفُ �لْو�وِ )و(: �أُرَدِّ

حَرْفُ الوْاوِ )و(

نورلين

و

وىا


